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Уважаемые Вятичи и Гости Всероссийского фестиваля Гринландия!
9 июля  2016 года 
в рамках  Всероссийского Фестиваля «Гринландия»
состоится I Открытый Любительский чемпионат по Парению среди ценителей Русской Бани и пара!
Пресс-релиз
Вятская Академия Бани  приглашают Вас принять участие в одном из значимых событий Фестиваля Гринландия, событие такого уровня безусловно,  украсит историю развития банного искусства.
Чем интересен Чемпионат для потенциальных участников?

Это уникальный опыт, новые знания, личный пиар, продвижение своей компании и города,  повышение своей квалификации и многое другое…

· Цели чемпионата:

Развитие и популяризация банной культуры

Приобщение Вятичей к банному мастерству

Возрождение национальных банных традиций

повышение уровня информирования населения в области банной культуры и тем самым заботы о своем здоровье, используя возможности русской бани и пара

Категории участников:
В данном чемпионате имеют возможность попробовать свои силы  все любители и ценители Русской бани,  имеющие базовое понимание и ценность русского пара. 
· Структура:

· Чемпионат проводится в один  этап с 10 до 14ч.
- Общее время выступления одного участника 20мин
Включает в себя:

 5 мин -Устная презентация своего выступления  и  программы, подготовка реквизита

10мин- Демонстрация произвольной программы  участника
 5 мин -Приборка рабочего места для последующего участника
Победитель Чемпионата определится по максимальному количеству набранных баллов за произвольную программу. Далее в порядке убывания сумм баллов будет определено второе и третье места.

· Награждение победителей и призеров будет проходить за 1-3 места.
Всем участникам – сертификаты участников Чемпионата , кубки и призы победителям. Без приза не останется не один участник!
· Регистрация участников осуществляется по заявкам до 03.07.2016
Приглашаем спонсоров поддержать проведение чемпионата, с правом проведения рекламной компании, участии в выставке и размещением рекламных материалов.

Подробнее об участии и  регистрации  можете узнать на сайте  www.vabani.ru, либо в группе https://vk.com/vabani
Прислать заявку и задать вопросы по участию в Чемпионате можно по адресу: 
mail@vabani.ru .,  тел: 8922 977 9988, 8912 331 4008.
Контактные лица:

Председатель оргкомитета :   Кочуров Алексей Анатольевич 8912 734 4324       
Регистрация, работа с партнерами :Ербицкая Гульнара Вячеславовна  8 912 331 4008,  
Расписание I открытого Любительского Чемпионата по парению:

9 июля 
 10:00.-Торжественное начало Чемпионата. Вступительное слово VIP-гостей, представление судей и участников.
 10:10-Жеребьевка

 10:25-10:45  Выступление первого участника

 10:45-11:05  Выступление второго участника

 11:05-11:25  Выступление третьего участника

 11:25-11:45  Выступление четвертого участника

 11:45-12:05  Выступление пятого участника

 12:05-12:25  Выступление шестого участника
 12:25-12:45  Выступление седьмого участника

 12:45-13:05  Выступление восьмого участника

13:10-14:00 Подведение итогов.

Торжественное награждение и вручение призов участникам и победителям чемпионата.
9 июля с 16ч до    состоятся мастер-классы от профессиональных мастеров парения:

16ч-Основные приемы парения вениками в бане. Принципы парения, банного оздоровления, тепловой релакс, контрасты и закаливание, построение процедур.
17ч-Образное парение.

Критерии оценки выступления участников:
1.Презентация. Эстетичность и опрятность внешнего вида, презентация себя как мастера.

2.Рабочее место. Функциональность и эстетичность.

3.Инструмент. Обоснованное применение, эстетичность, гигиеничность(веники,масла, грязи, скрабы , массажные инструменты)

4.Процедура. Устное или письменное анкетирование клиента, состояние его здоровья и самочувствия. Обоснованное описание, качество исполнения и рекомендации после процедуры.
5. Адаптативность. Соблюдение плавности температурного и физического воздействия на все части тела и суставы как массажными действиями, так и банными.
6.  Соблюдение физиологии на всех участках тела и суставах, а также соблюдения последовательности выполнение всей процедуры.
7. Достаточность. Достаточность тепловых и физических нагрузок для проведения всей процедуры.
8. Безопасность мастера. Эргономика движений и умение восстанавливаться во время всей процедуры.
9. Комфорт и безопасность клиента. Перемещение клиента во время выполнения процедуры, расположение его на рабочем месте и травмоопасность работы по телу.
10. Дополнительные  воздействия. Функциональность и безопасность применения музыки, ароматов, вкусов, антуража.

Участникам будет предоставлено пространство для проведения тепловых и водных процедур.
